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Objetivo

Desarrollar la estrategia de aprendizaje de repeticidon
usando las TIC en la asignatura de Fisica | del CBU 2015,
para lograr aprendizajes significativos en los alumnos de
cuarto semestre de bachillerato.

Desarrollo

A partir de la Reforma Integral de la Educacién Media
Superior (RIEMS) que tuvo lugar hace casi una década,
se ha optado por desarrollar competencias en los es-
tudiantes que cursan este nivel educativo, razén por la
cual la inserciéon de estrategias didacticas de aprendizaje
gue ayuden al estudiante a elevar su rendimiento acadé-
mico, ha sido una parte importante a considerar en los
programas y planeaciones didacticas de cada una de las
asignaturas que conforman el curriculo de bachillerato
universitario, ya que éstas son procedimientos que quien
aprende emplea en forma consciente y controlada como
instrumento flexible para aprender de manera significati-
va. Los rasgos caracteristicos de las estrategias didacti-
cas de aprendizaje se definen a continuacion:

1. Precisan del conocimiento metacognitivo y autorre-
gulador. Su aplicacién es controlada y no automati-
ca, requieren de una planificaciéon previa y de con-
trol en su ejecucion.

2. Requieren de una reflexiéon profunda sobre su apli-
cacion. Debe haber un dominio sobre las secuencias
de acciones y las técnicas que las constituyen para
saber cémo y cuando aplicarlas de manera flexible
(Pimienta, 2012).

Por otra parte, se menciona que aprender no significa
asumir informaciones precodificadas y conocimientos
estructurados, sino construir y deconstruir estructuras
personales de conocimiento sobre la base de hipdte-
sis interpretativas de la realidad que vive dia a dia el
estudiante. Por lo tanto, en la actualidad se considera
importante esa realidad del discente, donde las TIC co-
bran gran importancia en su formacion, ya que ellas se
convierten en un pretexto para transmitir conocimiento
y a su vez para apropiarse de éste desde una perspec-
tiva individualizada que permita que la aprehension de
aprendizaje le ayude a resolver problemas y a tomar de-
cisiones en cualquier ambito de su vida.

Descripcidn de la estrategia de aprendizaje

La estrategia de aprendizaje de repeticidon simple, par-
cial y acumulativa representa efectividad en el aprendi-
zaje de contenidos declarativos de tipo factual, que en
etapas posteriores del aprendizaje se recordaran en un
orden determinado (Diaz Barriga, 2002). Por lo tanto, si
se requiere elaborar un material atractivo para lograr la
efectividad de dicha estrategia en el aprendizaje se re-
curre al uso de plataformas educativas que ayudan a im-
plementar diversas estrategias como la llamada platafor-
ma educativa Educaplay que permite crear y compartir
actividades multimedia, que se pueden repetir las veces
gue sea necesario hasta tener un pleno dominio de los
contenidos factuales.

A continuacién se describe el uso de la estrategia de
aprendizaje de repeticion en el desarrollo de los temas
distancia, desplazamiento, trayectoria, rapidez, veloci-
dad y comportamiento de ésta Ultima en el movimiento
uniformemente acelerado (MUA).

3. A partir de los temas vistos en la clase, se organiza
la sesién de preguntas y respuestas.

4. Con ayuda del material elaborado en la plataforma
Educaplay a partir de una relacién de columnas, don-
de aparecen textos y esquemas, los estudiantes repi-
ten los contenidos declarativos vistos en clase, de tal
manera que al ir avanzando en la sesién, la repeticion
pasa de ser simple a parcial y acumulativa cuando se
logra el repaso de todos los conceptos mostrados.

5. El estudiante puede recurrir al vinculo que el profesor
da a conocer para accesar a la plataforma educativa
Educaplay cuantas veces lo prefiera, hasta lograr el
dominio de los contenidos factuales, que posterior-
mente recuperara para la solucién de problemas.

6. Con la participacién activa de los alumnos, se repiten
varias veces los conceptos y términos elegidos, lo-
grando que cada uno de los integrantes del grupo, sea
capaz de acumular la informacién en forma progresiva.

Conclusiones

Las estrategias didacticas facilitan la adquisicion de
aprendizajes significativos, por lo que planearlas previa-
mente de manera intencional se convierte en un éxito
rotundo, siempre y cuando se consideren factores rele-
vantes tales como intereses, habilidades y contexto del
estudiante, tamafio del grupo, horario de clase, interac-
ciones en el aula, actitudes, empatia y el uso de las TIC,
entre otros.

Cabe destacar que la participacion activa del profesor
es importante para el desarrollo y uso de las estrate-
gias de aprendizaje, ya que el material que disefie para
la clase serd una herramienta Util en la generacién de
conocimientos, de ahi la importancia que tiene la profe-



sionalizacién permanente y actualizada en el empleo de
las TIC para tal efecto.

En cuanto a la repeticidn de términos en sus diferentes
facetas, se afirma que permite desarrollar en el alumno la
capacidad de relacionar y recordar contenidos declarati-
VoS que posteriormente pondrd en préactica en la solucion
de problemas, y al mismo tiempo le dard la oportunidad
de reflexionar sobre lo que ha aprendido y cémo lo ha
hecho, es decir, autorregulara su proceso de aprendizaje.

Por lo que respecta al uso de las TIC en el disefio y
creacion de material didactico, es de suma importancia
reconocer que depende en gran medida de la habilidad
del profesor, sin embargo, es preciso mencionar que la
red en el aula hace posible que el alumno interactie con
el material en favor de su aprendizaje.

Finalmente, se considera que la variedad de estrategias
didacticas de aprendizaje deben ser flexibles y no impues-
tas, pensadas y adaptadas a las necesidades de cada gru-
po; puesto que no todos los integrantes aprenden con el
mismo estilo, tiempo, compromiso y dedicacion.
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