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Proceso de desarrollo

En la busqueda de un material didactico que nos facilite
la ensefianza de la Fisica con estudiantes de 5to y 6to
semestre del nivel medio superior (NMS) NOS pPropusimos
elaborar un manual basado en nuestro programa de asig-
natura de Fisica |l y Fisica Il y que promoviera el desarrollo
de competencias, tanto de los estudiantes como de noso-
tros mismos. Este material incluye todos los temas de la
asignatura de Fisica | y Fisica ll, el cual se imparte en el 4to
y 5to semestre. Cada tema tiene una introduccion tedrica
al inicio, descripcidon detallada de ejercicios modelo y una
serie de ejercicios para que la resuelvan los estudiantes
en clase o como tarea. Esta asignatura incluye cada uno
de los contenidos tematicos de la asignatura de Fisica,
donde se describe de manera tedrica y un ejemplo acerca
del tema central, posteriormente se propuso la serie de
ejercicios de cada uno de los contenidos tematicos para
reforzar dicho tema.

Para disefiar y elaborar el manual de Fisica | y Fisica
Il seguimos el proceso que se describe a continuacion:

1. Investigacion documental acerca de los aspectos
tedricos de todos los temas de nuestro programa
de asignatura de Fisica | y Fisica Il.

2. Redaccién de apuntes de todos los temas, siempre

haciendo referencia a las fuentes consultadas.

Seleccidn de serie de ejercicios para cada tema.

Solucién de todos los ejercicios.

Revision de ortografia y orden de temas de acuerdo

al programa de asignatura.

Implementacién del uso del manual en los grupos.

Evaluaciéon semestral de los resultados obtenidos y

revision de errores y mejora de contenido.

8. Apéndice: donde se integra cada una de las conver-
siones y tablas de valores.
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Ventajas y Aplicaciones

Este manual al ser elaborado con el propdsito de promover
el aprendizaje de la Fisica en el nvs representa una gran
ventaja para todos los docentes y estudiantes, ya que a
nosotros nos sirve para trabajar de manera mas sencilla, sin
perder tiempo de estar eligiendo ejercicios de otras fuen-
tes, todos los estudiantes lo tienen disponible durante las
sesiones de clase y podemos ir evaluando sus respuestas,
ya que contamos con el manual del docente que cuenta
con las respuestas a todos los ejercicios. También nos sirve
de apoyo, pues en cada tema tiene un apunte con los as-
pectos fundamentales del tema en cuestion.

Con la ayuda de los estudiantes y de los mismos docen-
tes detectamos los errores para poder mejorarlo gradual-
mente. También hemos modificado o cambiado ejercicios
por otros que a nuestro parecer facilitan el aprendizaje.

Consideramos que con el disefio e implementacién de
este material didactico se promueve el desarrollo de las
competencias docentes:
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1. Organiza su formacion continua a lo largo de su tra-
yectoria profesional.

Atributos:

e |ncorpora nuevos conocimientos y experiencias al
acervo con el que cuenta y los traduce en estrate-
gias de enseflanza y de aprendizaje.

e Aprende de las experiencias de otros docentes y
participa en la conformacién y mejoramiento de su
comunidad académica.

2. Domina y estructura los saberes para facilitar expe-
riencias de aprendizaje significativo.

Atributos:

Explicita la relacion de distintos saberes disciplinares con
su practica docente y los procesos de aprendizaje de los
estudiantes.

3. Planifica los procesos de ensefianza y de aprendi-
zaje atendiendo al enfoque por competencias, y los
ubica en contextos disciplinares, curriculares y so-
ciales amplios. Identifica los conocimientos previos
y necesidades de formacion de los estudiantes, y
desarrolla estrategias para avanzar a partir de ellas.

Atributos:

Disefia y utiliza en el salén de clases materiales apropia-
dos para el desarrollo de competencias.

4. Lleva a la préactica procesos de ensefianza y de
aprendizaje de manera efectiva, creativa e innova-
dora a su contexto institucional.

Atributos:

Utiliza la tecnologia de la informacién y la comunicacion
con una aplicacion didactica y estratégica en distintos
ambientes de aprendizaje.

Como nosotros diseflamos y elaboramos el manual, lo
conocemos a la perfeccion y podemos ayudar a los es-
tudiantes a sacarle el mayor provecho posible, asi como
a aquellos docentes que no participaron en su realiza-
cion. Es importante indicar que durante su elaboraciéon
nos preocupamos por que resultara un material de ca-
lidad, por lo que tuvimos que renovar nuestros conoci-
mientos en los contenidos de la asignatura al consultar
referencias variadas y actualizadas. Ademas, la comuni-
cacion con los estudiantes y los docentes ha mejorado
significativamente al intercambiar ideas, puntos de vista
y observaciones al manual en cada momento de su dise-
fio y aplicaciéon. Los estudiantes nos han aportado ideas
importantes acerca del disefilo para mejorar el manual y
también nos han solicitado que desarrollemos algunos
temas con mayor profundidad.
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Aunque su disefio estd pensado para estudiantes de
4to y 5to semestre, desde su implementacién les ha sido
muy util a los estudiantes del curso de Fisica | y Fisica Il
para repasar temas basicos de la asignatura.

El material que presentamos en este foro es version
2017A y 2017B que incluye algunos temas nuevos, por
ejemplo el tema Bernoulli, y las leyes de los gases idea-
les, y ademas las practicas de laboratorio que realizare-
mos durante el semestre 2017A 'y 2017B.

Finalmente gqueremos expresar que este material di-
dactico es el resultado de un gran esfuerzo, dedicaciéon
y compromiso por parte de todos los docentes a lo largo
de 6 afios de trabajo, durante los cuales nos hemos pre-
ocupado por mejorarlo para que sea de mayor utilidad y
nos facilite alin mas el proceso de ensefianza aprendiza-
je en la asignatura de Fisica.

Anexos

Algunos ejemplos del manual de Fisica

Aplica y relaciona conceptos y principios del comportamiento de los fluidos en la
resolucién de problemas, elaboracién de conclusiones y toma decisiones basadas en el
conocimiento y la investigacién cientifica, soportadas por criterios éticos y de respon-

sabilidad hacia el ambiente de manera sustentable.

Se expresa y se comunica
4. Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos contextos, mediante la

utilizacién de medios, cé6digos y herramientas apropiados.

Expresa ideas y conceptos mediante representaciones lingiiisticas, matemdticas o
grdficas.

8. Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos.

8.2 Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras personas de manera
reflexiva.

Ciencias Experimentales Bésicas:

8. Explica el funcionamiento de mdquinas de uso comun a partir de nociones
cientificas.

Extendida:

5. Aplica la metodologfa apropiada en la realizacién de proyectos interdisciplinarios
atendiendo problemas relacionados con las ciencias

6. Valora las preconcepciones personales o comunes sobre diversos fenémenos natura-

les a partir de evidencias cientificas.
10. Relaciona las expresiones simbélicas de un fenémeno de la naturaleza y los rasgos
observables a simple vista o mediante instrumentos o modelos cientificos.
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Programa de Fisica Basica

Lenguaje técnico de la fisica. Ramas de la fisica

[FiSICA: es una ciencia fundamental que estudia la naturaleza y sus fenomenos]
{
LOS COMIENZOS DE SU DESARROLLO.LA FISICA SE CONSERACOMO UNA
CIENCIA DEDICADA A ESTUDIAR TODOS LOS FENOMENOS QUE SE PREODUCEN
EN LA NATURALEZA.LUEGO DE MUCHOS ANOS RECIBIO EL NOMBRE DE
'FlLOSOFIA NATURAL®.POR OTRO LADO A PARTIR DEL SIGLO XIX LA FILOSOFIA
RESTRINGIO SU CAMPO, LIMITANDOSE A ESTUDIAR MAS A FONDO UN MENOR
NUMERO DE FENOMENOS.

0

RAMA DE /LA FiSICA:)

es
!

EL ESTUDIO DE LA FISICA SE DESAROLLA SUBDIBIDIENDOLAS EN DIVERSAS
RAMAS.CADA UNA DE LAS CUALESAGRUPARON FENOMENOS RELACIONADOS

CON EL SENTIDO POR EL CULSE PERCIBIAN SE DIVIEDEN
\
S

==

/ ﬁs;} mecanica cuantica

o G m \ :

'i‘ 5 T rama de la fisica d - [
ciencia que se ocupade  rama de fisica que \ que estudia los e se encarga del estudio de los
nomenos de tamamafio  estudia el mov. de  rama de la fisica que se fenomenos . | m'aoiigmenwg;eos fenomenos que ocurran a
ano en comparaciona las  los cuerpos se encarga del estudio de  r@Ma delafisica  relacionados con estudia los fenomenos de gigantes o infinitivamente escala atomica donde participan
nciones del ser humanoy  divide en mecanica todos los fenomenos que estudia el el calor y la un origen en las caras Dequeios y/se muevena masas diminutas de enegia y
& mueven a velecidades  en cinematicay relacionados con la movimiento temperatura  electricas.abarca la Ja velocidad de la luz velocidades sumamente grandes
ebajo de la velocidad dinamica materia produciendo, ~ Ondulatorioeseel electriddad y el considerando masa y
onsiderando la masa y el captandola y sonido producido magnetismo. tiempo.los valores
)0 son independientes del analisandola sus por un movimiento dependen del observador
rvador que las mida se comportamientos y bibratorio que los mida.
fide en ramas que se propiedades
deran los distintos campos
realidad

Unidades de Longitud Areao Superficie

1 m=100cm 1 m?>=(100 cm)? = 1x10* cm?
I'm=1000 mm 1 m*=3.28ft* =10.76 fc

1 em =10 mm=0.3937pulg 1 hectdrea = 10000m?

1 km = 1000 m=0.6214 mi

k _ 2
1 angstrom (A) =1x10*% cm 1 acre = 4840 yar;ias
1A=1x10"m 1 acre = 43560 ft

i 1 m = 3.28 ft=39.37 pul 1 acre = 4048.33 m?
Sustancia DEnsiDAD Sustancia Densidad 1 m = 1.093 yardas e 1 Milla?=2.59x10° m?
(g/cm?) (g/cm?) i _ _ _ 42
1 milla = 1.609 km= 1609 m=5280ft 1 Pulg?=6.45x10""m
Acero 7.8 Oro 19.3 1 milla marina = 1.852 km 1 £2=9.29x102m>
1 ft=12 pulg
Alumini 2.7 Plat 10.5 1 pulg = 2.54 cm =0.254 m = 1.094yardas
i aa 1 ft = 30.48 cm = 0.3048 m = 3.048x10 km Volumen
Zinc 7.15 Platino 21.46 1 yarda = 3 ft = 36 pulg _ ;
1 yarda = 91.44 cm = 0.914 m = 1000 fitros
- ’ 15 -
Cobre 8.89 Plomo 11.3 1 Afo luz=9.461 x10"”m/s 1 litto = 1000cm’ = 1000ml
1 ilici 2. 0.03531ft°=61.02 pulg’
Cromo 75 Silicio > Masa 1litro = 1 ml = 1 cm?=1 dm?
Estafo 7.29 Sodio 0.975 1 onza E.U = 29.5735 ml
1 kg = 1000 g=0.0685 Slug 1 onza inglesa = 28.4130 ml
Hierro 7.85 Titanio 4.5 1 kg = 2.2 libras 1 galén = 3.785 litros=128 ozft=
1 libra = 454 g = 0.454 kg=16 onzas 1 f’= 2.832x10? m’= 28.3168 litros
Magnesio 1,76 Vanadio 6.02 1 tonelada métrica = 1000 kg 1 Pulg’= 1.639x10° m? =16.39 cm?’
i - 1 Slug=14.59 Kg
Niquel 8.9 Volframio 19.34 1 0z=28.35g=0.02835 kg Tiempo

Latén 87 Vidrio 26 o = 40T
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Modulo 1: Mecdnica de fluidos

Practica 01
Densidad y Peso Espesifico
Propésito:

A través del dominio del lenguaje técnico de la fisica y
los métodos de investigacion propios de esta discipli-
na, identifica problemas, formula preguntas de caracter
cientifico, construye hipdétesis de solucién, recupera evi-
dencias y aplica modelos matematicos que le permitan
explicar un fendmeno relacionado con la hidrostatica, la
temperatura, el calor, la termodinamica y la electricidad,
e interactuar con el entorno de una manera mas creativa,
critica y responsable, valorando asi mismo la importancia
de la fisica en el desarrollo tecnoldégico de México.

Competencias

Genéricas:

Obtiene, registra y sistematiza la informacién para res-
ponder a preguntas de caracter cientifico, consultando
fuentes relevantes y realizando experimentos pertinentes

Disciplinares Basicas:
Sintetiza evidencias obtenidas mediante la experimentacién
para producir conclusiones y formular nuevas preguntas.

Objetivos

Compara los diferentes tipos de fluidos. -Realiza una cla-
sificacion de los fluidos en su entorno y sus aplicaciones
especificas. -Observa en su entorno las caracteristicas
que diferencian a los fluidos

Introduccién

La masa, el volumen y el peso son propiedades gene-
rales de la materia, la densidad y el peso especifico son
propiedades especificas, es decir permiten identificar el
tipo de sustancia de la que se trata.

Investigacion previa

Investigar los conceptos de MASA, VOLUMEN, PESO,
PESO ESPECIFICO Y DENSIDAD. Asi como también las
diferentes unidades empleadas en los diferentes sistemas
de unidades de cada uno de los conceptos mencionados.

Materiales

Balanza de precision

alcohol

Vernier

agua

Juego de cuerpos irregulares

solidos (piedra, tornillo, barra de metal)
Probeta

Densimetro

Procedimiento:
1. Medicién de la densidad de liquidos:

A. Colocar suficiente liquido (agua o alcohol) en la probeta
y SIN DEJAR CAER el densimetro, introducirlo en la pro-
beta y tomar la lectura correspondiente y registrarla.

2. Medicién de densidad de solidos:

A. Con la ayuda de la bascula obtener la masa de cada
uno de los soélidos y registrarlas en la tabla

B. En el caso de los sélidos regulares, utilizando el ver-
nier, medir cada uno de los lados del cuerpo y obte-
ner su volumen

C. En el caso de los sdélidos irregulares se deberd in-
troducirlo a un recipiente lleno de agua y recoger
el agua que fue desplazada por el sélido en un reci-
piente previamente pesado

D. Al recipiente con el agua derramada se debera pe-
sar y por diferencia obtener el volumen de agua, la
cual correspondera al volumen del cuerpo sélido.



